
  

 

 



Начальное общее образование 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 02 сентября 2024 года 

1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2025 года – 2 – 4-е классы 

                                      26 мая 2025 года – 1-е классы 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 1-е классы – 33 недели; 

– 2–4-е классы – 34 недели. 

1.4. Продолжительность учебной недели: 5 дней 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных 

неделях и рабочих днях 

1-й класс 

 
Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  

Количество 

рабочих дней  

I четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 недель  40 

II четверть 05.11.2024 27.12.2024 7 недель 4 дня 39 

III четверть 09.01.2025 28.03.2025 10 недель  50 

IV четверть 07.04.2025 26.05.2025 6 недель 2 дня 32 

Итого  32 недели 1 день 161 

Итого в учебном году: 32 недели  

 

 

2 – 4-й класс 

 
Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  

Количество 

рабочих дней  

I четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 недель  40 

II четверть 05.11.2024 27.12.2024 7 недель 4 дня 39 

III четверть 09.01.2025 28.03.2025 11 недель  55 

IV четверть 07.04.2025 26.05.2025 6 недель 2 день 32 

Итого  33 недели 1 день    166 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2. Продолжительность каникул 

1-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул 

в календарных днях 
Начало  Окончание  

Осенние каникулы 26.10.2024 04.11.2024 10  дней 

Зимние каникулы 28.12.2024 08.01.2025 12 дней 

Дополнительные 

каникулы 

15.02.2025 24.02.2025 10 дней 

Весенние каникулы 29.03.2025 06.04.2025 9 дней 

Летние каникулы 27.05.2025 31.08.2025 100 дней  

Итого 141 день 

 

2 – 4-й класс 

 
Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул 

в календарных днях 
Начало  Окончание  

Осенние каникулы 26.10.2024 04.11.2023 10  дней 

Зимние каникулы 28.12.2024 08.01.2025 12 дней 

Весенние каникулы 29.03.2025 06.04.2025 9 дней 

Летние каникулы 27.05.2025 31.08.2025 100 дней  

Итого 131 день 

 

3. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная  10 10 10 10 

 

4. Расписание звонков и перемен для обучающихся  

                                          1-х классов и 3-х классов  

 

1 поток (107 обучающихся) 
 

№ Урок Перемена  

 8.10 – 8.25 15 мин Урок безопасности 

1. 08.30 - 09.00   ВД «Разговоры о важном» (понедельник) 

  10 мин Завтраки 1-е и 3-е классы 

2. 09.10 - 09.40 10 мин  



3. 09.50 – 10.20 10 мин  

4. 10.30 – 11.00   

   Обеды 1, 3 классы 

5.  13.00 – 13.30  Урок дистанционно 

 13.50 – 17.00  Занятия внеурочной деятельности 

 

5. Расписание звонков и перемен для обучающихся  

                                          2-х классов и 4-х классов 

  

2 поток (108 обучающихся) 

 
№ Урок Перемена  

 11.30 - 11.40  Завтраки 2 и 4 классы 

 11.45. – 12.00  Урок безопасности 

1. 12.10 – 12.40 10 мин ВД «Разговоры о важном» (по понедельникам) 

2. 12.50 – 13.20 10 мин  

   Обеды 2, 4 классы 

3. 13.30 – 14.00 10 мин  

4. 14.10 – 14.40 10 мин  

5.  14.50 – 15.20   

 15.50 – 17.00  Занятия внеурочной деятельности 

 

          6. Регламентирование образовательной деятельности на день 

      Начало учебных занятий  в 08.30. 

          Ежедневно проводятся Уроки безопасности с 8.10 до 8.25. 

          Каждый понедельник в 8.30 проводится внеурочное занятие 

«Разговоры о важном». 

          Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки 

в течение дня составляет: для обучающихся 1-х классов – не  превышает 4 

уроков и один раз в неделю – 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

для обучающихся 2–4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 6 

уроков за счет урока физической культуры.  

          Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих 

требований: учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и 

только в первую смену, обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день 

по 35 минут каждый; в январе – мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут. 

 



      Учебные занятия организуются в одну смену. 

      Занятия по внеурочной деятельности и дополнительного образованию 

(кружки, секции, клубы, студии и т.д.) начинают работать не раньше, чем 

через 30 мин после окончания последнего урока. 

 


