
 

 



Среднее общее образование 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 01 сентября 2022 года 

1.2. Дата окончания учебного года: 31 мая 2023 года – 10-й класс 

                                       25 мая 2023 года – 11-й класс 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 10-й класс – 34 недели с учетом годовой промежуточной аттестации; 

– 11-й класс – 33 недели без учета государственной итоговой аттестации 

(ГИА). 

1.4. Продолжительность учебной недели: 5 дней 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных 

неделях и рабочих днях 

10-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  

Количество 

рабочих 

дней  

I полугодие 01.09.2022 23.12.2022 15 недель 1 день 76 

II полугодие 09.01.2023 31.05.2023 18 недель 4 дня 94 

Итого  34 недели  170 

Итого в учебном году: 

34 недели с  промежуточной аттестацией;  

(промежуточная годовая аттестация с аттестационными испытаниями 

проводится  с 26.05.2023 г. по 30.05.2023 г.) 

11-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  

Количество 

рабочих 

дней  

I полугодие 01.09.2022 23.12.2022 15 недель 1 день 76 

II полугодие 09.01.2023 25.05.2023 18 недель  90 

ГИА* 26.05.2023 19.06.2023   

Итого  33,2 недели  166 

Итого в учебном году: 33,2 недели  

 

*Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Федеральная служба 

по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). В календарном 

учебном графике период определен примерно. 



2.2. Продолжительность каникул 

10-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул 

в календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние 

каникулы 

22.10.2022 30.10.2022 9 

Зимние 

каникулы 

24.12.2022 08.01.2023 15 

Весенние 

каникулы 

25.03.2023 02.04.2023 9 

Летние 

каникулы 

01.06.2023 31.08.2023 92 

Итого 125 

 

11-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул 

в календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние 

каникулы 

22.10.2022 30.10.2022 9 

Зимние 

каникулы 

24.12.2022 08.01.2023 15 

Весенние 

каникулы 

25.03.2023 02.04.2023 9 

Итого 33 

 

*Для обучающихся 11-х классов учебный год завершается в соответствии с 

расписанием ГИА. В календарном учебном графике период определен 

примерно. 

 

3.   Режим работы образовательной организации 

3.1. 

Период учебной деятельности 10-11-й классы 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 40 минут 

Перерыв (минут) 10-30 минут 

Периодичность промежуточной аттестации по полугодиям 



3.2. 

1. Учебная деятельность Время 

Среднее общее образование 

10-е классы 08.30 -  13.50  (1 раз в неделю) 

08.30 -  14.50  (4 раза в неделю) 

11-е классы 08.30 -  13.50  (1 раз в неделю) 

08.30 -  14.50  (4 раза в неделю) 

2. Обед    с 12.00 до 14.30 

для 10-11 классов (по заказу) 13.50-14.30 

3. Внеурочная деятельность / дополнительное 

образование        
 

10 – 11-й  классы    

(после окончания 6 урока) 

(после окончания 7 урока)    

 

14.20 – 20.00 (1 раз в неделю)  

15.20 – 20.00 (4 раза в неделю) 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

10-е классы 11-е классы 

Урочная 34 34 

Внеурочная  8 8 

 

5. Расписание звонков и перемен для обучающихся 10-11-х классов 

Понедельник  

 

№ 

Урок Перемена  Кол-во учащихся  

1 08.30 - 09.10 10 мин   

2 09.20 - 10.00 10 мин   

3 10.10 - 10.50 20 мин Завтрак  в 10-11-х   классах 38 

4 11.10 - 11.50 10 мин   

5 12.00 - 12.40 10 мин   

6 12.50 - 13.30 20 мин   

7 13.50 – 14.30 10 мин Обед для 10-11 классов  

8 14.40 – 15.20    

 

Вторник – пятница  

№ Урок Перемена  Кол-во учащихся  

1 08.30 - 09.10 10 мин   

2 09.20 - 10.00 10 мин   

3 10.10 - 10.50 20 мин Завтрак  в 10-11-х   классах 38 

4 11.10 - 11.50 10 мин   

5 12.00 - 12.40 10 мин   

6 12.50 - 13.30 20 мин   

7 13.50 – 14.30 10 мин Обед для 10-11 классов  

8 14.40 – 15.20    



6. Организация годовой промежуточной аттестации 

 

       Годовая промежуточная аттестация с аттестационными  испытаниями  

в 10-м классе осуществляется на основании локального акта «Положение о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации и переводе обучающихся МБОУ «Волоконовская 

СОШ №1» согласно графику, утверждённому приказом директора 

образовательной организации в форме тестирования по учебным предметам 

учебного плана. 

        

7. Регламентирование образовательной деятельности на день 

 

      Начало учебных занятий в  10-11-х классах  в 08.30 

      Учебные занятия организуются в одну смену. 

      Занятия по внеурочной деятельности и дополнительного образованию 

(кружки, секции, клубы, студии и т.д.) начинают работать не раньше, чем 

через 30 мин после окончания последнего урока. 

Между началом факультативных (дополнительных) занятий и 

последним уроком перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

 

8. Учебные сборы для юношей 10-го класса 

 

Продолжительность учебных сборов – 5 дней (35 часов). 

Учебные сборы проводятся по срокам, установленным постановлением 

администрации муниципального района «Волоконовский район». 

 

       

 

 

 

 

 


